
2024/12/28 第３回江古田X-TREMEベンチプレス選手権大会

【ノーギア】

＜女子47kg級＞

Grp 順位 Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot#
Birth

Year
BP-1 BP-2 BP-3 Best BP Best BP

IPF

Points

A 1 長浜 美咲 個人 F-O-U 43.95 47 5 1985 65.0 67.5 70.0 70.0 70.0 80.54

＜男子59kg級＞

Grp 順位 Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot#
Birth

Year
BP-1 BP-2 BP-3 Best BP Best BP

IPF

Points

A 1 谷 鉄也 個人 M-O-U 58.50 59 37 1970 75.0 -87.5 -87.5 75.0 75.0 45.47

＜男子66kg級＞

Grp 順位 Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot#
Birth

Year
BP-1 BP-2 BP-3 Best BP Best BP

IPF

Points

A 1 石川 玄太 群馬県:個人 M-P-U 66.00 66 46 1992 125.0 -140.0 -140.0 125.0 125.0 70.90

＜男子74kg級＞

Grp 順位 Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot#
Birth

Year
BP-1 BP-2 BP-3 Best BP Best BP

IPF

Points

A 1 萩原 健介 個人 M-O-U 71.50 74 66 1997 140.0 145.0 150.0 150.0 150.0 81.47

A 2 安田 圭佑 個人 M-O-U 71.90 74 53 1996 105.0 110.0 115.0 115.0 115.0 62.28

A - 山本 尚 個人 M-O-U 74.00 74 56 1996 -150.0 -150.0 -150.0 0.0 0.0 0.00



2024/12/28 第３回江古田X-TREMEベンチプレス選手権大会
＜男子83kg級＞

Grp 順位 Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot#
Birth

Year
BP-1 BP-2 BP-3 Best BP Best BP

IPF

Points

A 1 大森 学 個人 M-O-U 78.15 83 82 1992 135.0 140.0 142.5 142.5 142.5 73.84

A 2 尾形 亮二 個人 M-O-U 77.00 83 72 1995 122.5 127.5 132.5 132.5 132.5 69.20

A 3 佐々木 智也 ONI GYM TOKYO M-O-U 82.50 83 70 1997 127.5 130.0 -135.0 130.0 130.0 65.50

A 4 飯塚 隼弘 TXP M-O-U 79.85 83 98 1978 115.0 120.0 125.0 125.0 125.0 64.05

A 他県オープン ビースト 村山 宮城県:BEAST GYM M-P-U 82.45 83 95 1987 150.0 -160.0 -160.0 150.0 150.0 75.60

＜男子93kg級＞

Grp 順位 Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot#
Birth

Year
BP-1 BP-2 BP-3 Best BP Best BP

IPF

Points

B 1 鈴木 聖惟 個人 M-O-U 86.70 93 22 1996 155.0 165.0 172.5 172.5 172.5 84.75

B 2 八幡 智久 個人 M-O-U 90.35 93 57 1990 155.0 162.5 -167.5 162.5 162.5 78.20

B 3 駒田 亘輝 個人 M-O-U 92.45 93 45 1995 132.5 140.0 -147.5 140.0 140.0 66.62

＜男子105kg級＞

Grp 順位 Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot#
Birth

Year
BP-1 BP-2 BP-3 Best BP Best BP

IPF

Points

B 1 松沼 光紀 TXP M-O-U 101.90 105 96 1971 150.0 -162.5 162.5 162.5 162.5 73.79

B 2 仲條 雄司 個人 M-O-U 103.90 105 75 1997 142.5 147.5 152.5 152.5 152.5 68.62

B 3 渡辺 海 個人 M-O-U 98.60 105 84 1982 130.0 137.5 145.0 145.0 145.0 66.87

B 4 滝川 紘平 パワーフィットスタジオZERO M-O-U 103.30 105 76 1988 137.5 145.0 -147.5 145.0 145.0 65.42

B 他県オープン 山崎 暁夫 神奈川県:個人 M-P-U 103.15 105 104 1976 -175.0 185.0 190.0 190.0 190.0 85.78



2024/12/28 第３回江古田X-TREMEベンチプレス選手権大会
【フルギア】

＜女子84kg級＞

Grp 順位 Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot#
Birth

Year
BP-1 BP-2 BP-3 Best BP Best BP

IPF

Points

B 他県オープン 田島 瞳 ストロングライン F-P 82.65 84 2 1982 190.0 200.0 200.0 200.0 105.09

＜男子83kg級＞

Grp 順位 Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot#
Birth

Year
BP-1 BP-2 BP-3 Best BP Best BP

IPF

Points

B 1 栗村 隼司 学生連盟 M-O 78.90 83 4 2004 172.5 182.5 -187.5 182.5 182.5 67.45

B 2 木村 光輝 神奈川県:K＇s GYM横浜 M-P 82.30 83 8 1969 115.0 -125.0 -137.5 115.0 115.0 41.18

B 3 阿部 祐樹 ONI GYM TOKYO M-O 77.65 83 12 1996 -300.0 -300.0 -300.0 0.0 0.0 0.00

＜男子93kg級＞

Grp 順位 Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot#
Birth

Year
BP-1 BP-2 BP-3 Best BP Best BP

IPF

Points

B 1 皆川 陽一 Training-studio“MasterMind” M-O 85.30 93 60 1972 115.0 125.0 132.5 132.5 132.5 46.28

B 他県オープン 本田 風太 神奈川県:K＇s GYM横浜 M-P 92.65 93 59 2000 -250.0 -250.0 -250.0 0.0 0.0 0.00

＜男子105kg級＞

Grp 順位 Name Team Div 検量体重 IPF Wt Cls lot#
Birth

Year
BP-1 BP-2 BP-3 Best BP Best BP

IPF

Points

B 1 鷹取 誠 神奈川県:K＇s GYM横浜 M-P 93.20 105 31 1962 140.0 -145.0 -150.0 140.0 140.0 46.25

＜審判員＞（主審/副審①/副審②/TC） ＜陪審員＞

Aグループ 中村　敏雄（東京２級）、秋山　昴輝（東京３級）、澤　千代美（国際２級）、内山 渉（東京３級） Aグループ 物江 毅（国際２級）、森川　知治（埼玉１級）、森川　利恵（埼玉１級）

Bグループ 小早川 渉（東京３級）、内山 渉（東京３級）、芦川　聖子（東京２級）、物江 毅（国際２級） Bグループ 澤　千代美（国際２級）、鈴木　光（東京２級）、中村　敏雄（東京２級）


