
2024/12/28 第３回江古田X-TREMEパワーリフティング選手権大会［12/28の部］

【ノーギア】

＜女子63kg級＞

Grp 順位 Name Team 検量体重
IPF Wt

Cls
lot#

Birth

Year
SQ-1 SQ-2 SQ-3

Best

SQ
BP-1 BP-2 BP-3

Best

BP
DL-1 DL-2 DL-3

Best

DL

PL

Total

IPF

Points
C 1 ウィーク テレス TXP 62.25 63 34 1990 95.0 100.0 107.5 107.5 47.5 52.5 55.0 55.0 122.5 132.5 142.5 142.5 305.0 67.25

C 他県オープン 高橋 菜奈

神奈川県:Pragmatic

Academy 62.55 63 33 1992 102.5 -110.0 -110.0 102.5 57.5 62.5 -67.5 62.5 120.0 130.0 140.0 140.0 305.0 67.04

＜女子84kg級＞

Grp 順位 Name Team 検量体重
IPF Wt

Cls
lot#

Birth

Year
SQ-1 SQ-2 SQ-3

Best

SQ
BP-1 BP-2 BP-3

Best

BP
DL-1 DL-2 DL-3

Best

DL

PL

Total

IPF

Points

C 1 小泉 恵理子 個人 82.00 84 49 1986 120.0 130.0 140.0 140.0 77.5 85.0 -90.0 85.0 120.0 130.0 -140.0 130.0 355.0 67.69

＜男子59kg級＞

Grp 順位 Name Team 検量体重
IPF Wt

Cls
lot#

Birth

Year
SQ-1 SQ-2 SQ-3

Best

SQ
BP-1 BP-2 BP-3

Best

BP
DL-1 DL-2 DL-3

Best

DL

PL

Total

IPF

Points

C 1 スイシ ジェローム TXP 57.50 59 50 1988 115.0 125.0 135.0 135.0 80.0 85.0 90.0 90.0 120.0 130.0 140.0 140.0 365.0 61.24

＜男子66kg級＞

Grp 順位 Name Team 検量体重
IPF Wt

Cls
lot#

Birth

Year
SQ-1 SQ-2 SQ-3

Best

SQ
BP-1 BP-2 BP-3

Best

BP
DL-1 DL-2 DL-3

Best

DL

PL

Total

IPF

Points
C 1 木村 琢磨 個人 65.50 66 54 1984 215.0 225.0 -230.0 225.0 125.0 130.0 132.5 132.5 225.0 235.0 -242.5 235.0 592.5 92.73

C 2 山本 颯哉 TXP 66.00 66 71 1996 155.0 -170.0 175.0 175.0 -115.0 -120.0 120.0 120.0 165.0 175.0 180.0 180.0 475.0 74.04



2024/12/28 第３回江古田X-TREMEパワーリフティング選手権大会［12/28の部］
＜男子74kg級＞

Grp 順位 Name Team 検量体重
IPF Wt

Cls
lot#

Birth

Year
SQ-1 SQ-2 SQ-3

Best

SQ
BP-1 BP-2 BP-3

Best

BP
DL-1 DL-2 DL-3

Best

DL

PL

Total

IPF

Points
D 1 内記 渓人 個人 72.95 74 42 1997 190.0 200.0 205.0 205.0 115.0 122.5 127.5 127.5 200.0 215.0 -225.0 215.0 547.5 80.98

D 2 八須 拳太郎 個人 73.55 74 52 1990 180.0 190.0 -200.0 190.0 90.0 100.0 110.0 110.0 180.0 205.0 -220.0 205.0 505.0 74.37

D 3 山本 将太 個人 71.75 74 18 2003 145.0 155.0 165.0 165.0 100.0 105.0 110.0 110.0 180.0 190.0 200.0 200.0 475.0 70.86

D 4 屋宜 雅文 TXP 69.75 74 36 1991 142.5 152.5 162.5 162.5 110.0 117.5 -125.0 117.5 162.5 175.0 182.5 182.5 462.5 70.03

D 5 野村 勇介 個人 66.35 74 30 1990 100.0 110.0 -120.0 110.0 60.0 65.0 70.0 70.0 80.0 100.0 115.0 115.0 295.0 45.86

C 他県オープン 真田 知幸 茨城県:パワーハウスつくば 73.45 74 90 1995 205.0 -212.5 -212.5 205.0 125.0 130.0 135.0 135.0 230.0 245.0 -260.0 245.0 585.0 86.22

C 他県オープン 高橋 佳吾 北海道:個人 73.40 74 88 2002 -175.0 185.0 200.0 200.0 115.0 125.0 132.5 132.5 180.0 200.0 -212.5 200.0 532.5 78.51

C 他県オープン 坂田 孔太 神奈川県:個人 72.15 74 100 1998 160.0 165.0 167.5 167.5 115.0 117.5 120.0 120.0 217.5 -222.5 225.0 225.0 512.5 76.24

＜男子83kg級＞

Grp 順位 Name Team 検量体重
IPF Wt

Cls
lot#

Birth

Year
SQ-1 SQ-2 SQ-3

Best

SQ
BP-1 BP-2 BP-3

Best

BP
DL-1 DL-2 DL-3

Best

DL

PL

Total

IPF

Points
D 1 松永 真生 KAME SUN GYM 82.70 83 92 1997 230.0 240.0 245.0 245.0 155.0 162.5 167.5 167.5 257.5 265.0 -280.5 265.0 677.5 93.96

D 2 青島 秀治 個人 80.60 83 58 1990 180.0 190.0 200.0 200.0 100.0 105.0 110.0 110.0 190.0 200.0 -210.0 200.0 510.0 71.66

D 3 森本 優太 個人 79.75 83 64 1991 170.0 175.0 -185.0 175.0 130.0 137.5 142.5 142.5 160.0 172.5 182.5 182.5 500.0 70.63

D 他県オープン 長谷川 航世 宮城県:STEEZE 82.60 83 78 1989 -245.0 245.0 -257.5 245.0 145.0 150.0 155.0 155.0 215.0 -230.0 215.0 615.0 85.34

＜男子93kg級＞

Grp 順位 Name Team 検量体重
IPF Wt

Cls
lot#

Birth

Year
SQ-1 SQ-2 SQ-3

Best

SQ
BP-1 BP-2 BP-3

Best

BP
DL-1 DL-2 DL-3

Best

DL

PL

Total

IPF

Points
E 1 谷川 僚 TXP 92.75 93 38 1996 240.0 255.0 -265.0 255.0 147.5 157.5 162.5 162.5 235.0 250.0 262.5 262.5 680.0 89.08

E 2 義田 大峰 パワーフィットスタジオZERO 90.15 93 48 1988 205.0 215.0 -222.5 215.0 155.0 162.5 170.0 170.0 230.0 245.0 -252.5 245.0 630.0 83.68

E 他県オープン 笹田 悠登

神奈川県:PRagmatic

Academy 90.35 93 21 2003 187.5 200.0 -210.0 200.0 117.5 125.0 -132.5 125.0 227.5 237.5 -245.0 237.5 562.5 74.64

E 他県オープン 山田 柊太 千葉県:個人 92.60 93 27 2003 190.0 200.0 210.0 210.0 110.0 120.0 130.0 130.0 190.0 210.0 220.0 220.0 560.0 73.41

＜男子105kg級＞

Grp 順位 Name Team 検量体重
IPF Wt

Cls
lot#

Birth

Year
SQ-1 SQ-2 SQ-3

Best

SQ
BP-1 BP-2 BP-3

Best

BP
DL-1 DL-2 DL-3

Best

DL

PL

Total

IPF

Points
E 1 スタントン ジェームズ瑛之助 TXP 102.15 105 55 1991 195.0 205.0 215.0 215.0 127.5 135.0 140.0 140.0 200.0 215.0 225.0 225.0 580.0 72.54

E 2 大饗 俊朗 TXP 102.75 105 51 1974 180.0 190.0 195.0 195.0 132.5 137.5 140.0 140.0 185.0 192.5 200.0 200.0 535.0 66.73

＜男子120超kg級＞

Grp 順位 Name Team 検量体重
IPF Wt

Cls
lot#

Birth

Year
SQ-1 SQ-2 SQ-3

Best

SQ
BP-1 BP-2 BP-3

Best

BP
DL-1 DL-2 DL-3

Best

DL

PL

Total

IPF

Points

E 1 斉藤 申一朗 個人 124.55 120+ 99 2002 220.0 240.0 250.0 250.0 125.0 135.0 145.0 145.0 200.0 220.0 240.0 240.0 635.0 72.64



2024/12/28 第３回江古田X-TREMEパワーリフティング選手権大会［12/28の部］

【フルギア】

＜男子59kg級＞

Grp 順位 Name Team 検量体重
IPF Wt

Cls
lot#

Birth

Year
SQ-1 SQ-2 SQ-3

Best

SQ
BP-1 BP-2 BP-3

Best

BP
DL-1 DL-2 DL-3

Best

DL

PL

Total

IPF

Points

C 1 山際 文太

Training-studio

“MasterMind” 58.05 59 80 1994 135.0 -145.0 155.0 155.0 75.0 85.0 95.0 95.0 135.0 150.0 -162.5 150.0 400.0 58.98

＜男子83kg級＞

Grp 順位 Name Team 検量体重
IPF Wt

Cls
lot#

Birth

Year
SQ-1 SQ-2 SQ-3

Best

SQ
BP-1 BP-2 BP-3

Best

BP
DL-1 DL-2 DL-3

Best

DL

PL

Total

IPF

Points

E 1 荒川 大介 ゴールドジムバーベルクラブ 82.60 83 10 1978 255.0 270.0 280.0 280.0 170.0 190.0 200.0 200.0 240.0 260.0 -280.0 260.0 740.0 85.69

＜男子93kg級＞

Grp 順位 Name Team 検量体重
IPF Wt

Cls
lot#

Birth

Year
SQ-1 SQ-2 SQ-3

Best

SQ
BP-1 BP-2 BP-3

Best

BP
DL-1 DL-2 DL-3

Best

DL

PL

Total

IPF

Points

E 1 鈴木 健

Training-studio”

MasterMind” 92.05 93 17 1988 235.0 247.5 260.0 260.0 190.0 200.0 210.0 210.0 205.0 217.5 230.0 230.0 700.0 76.32

E 2 加倉井 悠翔 個人 84.85 93 32 2008 140.0 150.0 160.0 160.0 60.0 70.0 -80.0 70.0 110.0 125.0 140.0 140.0 370.0 42.19

＜審判員＞ （主審/副審①/副審②/TC） ＜陪審員＞

Cグループ 秋山　昴輝（東京３級）、小早川 渉（東京３級）、比留間 マリエ（東京３級）、三木　真紀（東京３級） Cグループ 鈴木　光（東京２級）、森川　利恵（埼玉１級）、芦川　聖子（東京２級）

Dグループ 芦川　聖子（東京２級）、中村　敏雄（東京２級）、内山 渉（東京３級）、比留間 マリエ（東京３級） Dグループ 物江 毅（国際２級）、澤　千代美（国際２級）、森川　知治（埼玉１級）

Eグループ 川島 達也（東京３級）、小早川 渉（東京３級）、三木　真紀（東京３級）、物江 毅（国際２級） Eグループ 中村　敏雄（東京２級）、鈴木　光（東京２級）、森川　利恵（埼玉１級）


