
4 月 9 日（日）東京ジュニアマスターズパワー 

審判員・補助員、進行等スタッフ皆さまへ 

２０２３年４月１日 

東京都パワーリフティング協会事務局 

 

4/9 大会当日のご案内 

 

いつも大変お世話になっております。この度は「第 56 回東京都高校・サブジュニア・ジュニ

アパワー／第 48 回東京都マスターズパワー」への審判等のご協力お申し出いただき、誠にあ

りがとうございます。当日のスケジュール等についてご案内申し上げます。 

 

■会場 「八王子市 甲の原体育館」 住所：東京都八王子市中野町 2726-8 

アクセス：京王八王子駅・JR 八王子駅北口から「楢原町（工学院大学西経由）」行きで「新清

水橋」下車徒歩 5 分 

駐車場：無料駐車場 81 台 ※天候によっては混雑いたします。 

 

■スケジュール 

8：30 開場（補助員は搬入も手伝いお願いします） 

9：00 検量 

10：30 開会式 

11：00 第 1 セッション試合スタート／15：30 第 2 セッション試合スタート 

19：30 試合終了予定 

 

■審判構成表 

近日中に東京都パワーリフティング協会ホームページに掲載いたします。 

グループ毎で交代して休憩をとっていただきながら着任いただく予定です。 

 

■持ち物 

・室内用シューズ（会場内は土足厳禁です） 

・外履きを入れておくビニールなどの袋  

会場のシューズボックスに限りがあるため、お手数ですが、ご自身の外履きを入れて管理

していただきますようお願いいたします。 

・昼食・軽食など 

  当協会ではコロナ禍を機に役員の方への弁当支給を控えさせていただいております。 

  誠に恐れ入りますが、昼食はご自身で事前にご用意いただきますようお願いいたします。 

  なお、昼食代も当日の謝金に含まれております。 

 

■その他 

・会場目の前にスーパーマーケット「スーパーアルプス甲の原店」がございます。 

・電車でお越しの方は、タクシーで複数人で乗り合わせてお越しいただくのもお勧めです。 

 

ご不明点は事務局までメールにて遠慮なくお問合せください（info.tokyopower@gmail.com） 

以上、ご案内申し上げます。 

mailto:info.tokyopower@gmail.com

