
 
第 35 回関東ベンチプレス選⼿権⼤会 

東京都代表選⼿のエントリー⽅法について 
 

2024 年 10 ⽉ 13 ⽇（⽇）に⼭梨県笛吹市で開催の「第 35 回関東ベンチプレス選⼿権⼤会」
のエントリー⽅法のご案内です。 

東京都代表選⼿は本⼤会に出場にあたり、郵送で東京都協会まで書類⼀式をお送りいただき、
当協会でまとめて主管の⼭梨県協会に送付する流れとなります。WEB エントリ―はありません。 

出場希望の選⼿は、参加費を東京都協会に⼊⾦のうえ、エントリー書類を郵送にてお送りくだ
さい。各選⼿個⼈で直接、⼭梨県協会への申し込みはできませんのでご注意ください。参加費も
東京都協会へご⼊⾦お願いいたします。⼭梨県協会への⼊⾦はしないでください。 
 
■エントリー書類 

① 第 35 回関東ベンチプレス選⼿権⼤会参加申込書兼記録表 
ノーギア・フルギアＷエントリーの場合は①を２枚提出してください。 

② アンチ・ドーピングに関する誓約書及び摂取医薬品・サプリメント申告書 
③ 参加費の振り込み控えコピー 

 
■書類送付先 

〒135-0016 東京都江東区東陽 2 丁⽬ 2−20 3 階  
ゴールドジム東陽町スーパーセンター内 TPA ⼤会事務局 荒川⼤介宛 

 
■参加費の振込先 

みずほ銀⾏ 国分寺⽀店 普通 1781213 ﾄｳｷﾖｳﾄﾊﾟﾜｰﾘﾌﾃｲﾝｸﾞｷﾖｳｶｲ 
 
■申込み締切り 

2024 年 8 ⽉ 31 ⽇（⼟）必着 
 
■本件に関する問い合わせ 
 info.tokyopower@gmail.com (東京都パワーリフティング協会事務局) 
 書類送付先への電話問い合わせはご遠慮ください。 
この他詳細は開催要項をご確認ください。 

 
2024 年 7 ⽉ 30 ⽇ 

東京都パワーリフティング協会 
⼤会事務局 


