
第1回東京都オープンパワーリフティング選手権大会
2025年8月23日(土)ひがしんアリーナ（墨田区総合体育館）

１コート

第1セッション

A・Bグループ(25名)　検量9:00　試合開始11:00　終了15:00予定

Grp LOT# C/E カテゴリー 階級 名前 フリガナ CY 登録 所属 持ち記録

A 11 C JR 女子47kg級 花田 美智子 ハナダ ミチコ 2003 福島県 ステップオン 230kg

A 13 C 一般 女子47kg級 白木 由花 シラキ ユカ 1984 東京都 TeamRows 257.5kg

A 1 C 一般 女子52kg級 宝村 佳弥 ホウムラ カヤ 1988 東京都 TXP 257.5kg

A 2 C 一般 女子52kg級 和知 以知子 ワチ イチコ 1988 東京都 個人 初出場

A 10 C M2 女子52kg級 小室 いずみ コムロ イズミ 1966 東京都 個人 初出場

A 4 C 一般 女子57kg級 友松 春奈 トモマツ ハルナ 1997 東京都 TXP 302.5kg

A 5 C 一般 女子57kg級 Zhu Yinghan シュ エイカン 1986 東京都 個人 初出場

A 6 C M1 女子57kg級 鈴木 和子 スズキ カズコ 1976 東京都 Tokyo stRLong 285.5kg

A 9 C 一般 女子63kg級 岡戸 静里奈 オカト セリナ 1993 東京都 個人 252.5kg

A 12 C 一般 女子63kg級 天野 絵梨子 アマノ エリコ 1989 東京都 パワーフィットスタジオZERO  282.5kg

A 3 C M1 女子63kg級 松原 恵子 マツバラ ケイコ 1979 東京都 個人 252.5kg

A 7 C M1 女子63kg級 水尻 淳美 ミズシリ アツミ 1984 埼玉県 LiAiL 初出場

A 8 C M1 女子63kg級 鈴木 照実 スズキ テルミ 1977 東京都 個人 245kg

B 3 C M1 女子69㎏級 郡司 ゆき グンジ ユキ 1980 茨城県 個人 255kg

B 9 C 一般 女子69㎏級 ヴァンライスベルヘン エリア ヴァンライスベルヘン エリカ 1994 東京都 個人 342.5kg

B 8 C 一般 女子84kg級 小林 和沙 コバヤシ カズサ 1983 東京都 Tokyo stRLong 390kg

B 12 C M1 女子84kg級 Ould Morgan オルド モーガン 1984 東京都 個人 307kg

B 10 C SJR 男子53kg級 櫻井 絢斗 サクライ アヤト 2008 東京都 個人 320kg

B 4 C JR 男子53kg級 池田 虎太朗 イケダ コタロウ 2005 神奈川県 個人 380kg

B 7 C JR 男子53kg級 栗原 蒼志 クリハラ ソウシ 2006 群馬県 個人 初出場

B 11 C JR 男子53kg級 市川 亮太 イチカワ リョウタ 2003 千葉県 個人 290kg

B 1 E 一般 男子59kg級 山際 文太 ヤマギワ ブンタ 1994 東京都 Training-studio“MasterMind” 370kg

B 2 C M2 男子59kg級 宮池 隆 ミヤイケ タカシ 1969 東京都 Tokyo stRLong 410㎏

B 5 C M2 男子59kg級 堀井 優一 ホリイ ユウイチ 1972 東京都 Tokyo stRLong 407.5kg

B 6 C M2 男子59kg級 菅原 竜人 スガワラ リュウジ 1972 埼玉県 個人 357.5kg

１コート

第2セッション

C・Dグループ(26名)　検量13:30　試合開始15:30　終了19:30予定

Grp LOT# C/E カテゴリー 階級 名前 フリガナ CY 登録 所属 持ち記録

C 11 C JR 男子83kg級 岡田 大成 オカダ ダイセイ 2002 埼玉県 個人 500kg

C 12 C JR 男子83kg級 久保田 開 クボタ カイ 2003 埼玉県 個人 475kg

C 2 C M1 男子83kg級 小畠 将士 コバタケ マサシ 1981 神奈川県 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 527.5kg

C 7 C M1 男子83kg級 竹田 郁文 タケダ イクフミ 1981 東京都 個人 440kg

C 10 C M1 男子83kg級 山田 良太 ヤマダ リョウタ 1982 埼玉県 個人 初出場

C 9 C 一般 男子83kg級 齋藤 五月 サイトウ サツキ 1988 千葉県 個人 370kg

C 1 C 一般 男子83kg級 和田 一貴 ワダ カズキ 1987 東京都 個人 390kg

C 5 C 一般 男子83kg級 桑原 充 クワバラ ミツル 1986 千葉県 ゴールドジムパワーリフティングクラブ千葉 400kg

C 13 C 一般 男子83kg級 高橋 大輔 タカハシ ダイスケ 1989 東京都 個人 435kg

C 4 C 一般 男子83kg級 鈴木 貴大 スズキ タカヒロ 1993 東京都 個人 475kg

C 6 C 一般 男子83kg級 井上 優志 イノウエ ユウシ 1995 東京都 個人 475kg

C 8 C 一般 男子83kg級 木寺 史哉 キデラ フミヤ 1997 東京都 個人 487.5kg

C 3 C 一般 男子83kg級 羽田 宗平 ハダ シュウヘイ 1992 東京都 個人 500kg

D 3 C 一般 男子83kg級 中西 麻人 ナカニシ アサト 2001 東京都 全日本学生連盟学習院大学ウエイトトレーニング部 505kg

D 7 C 一般 男子83kg級 相河 和幸 アイカワ カズユキ 1991 神奈川県 個人 512.5kg

D 5 C 一般 男子83kg級 岩元 俊太朗 イワモト シュンタロウ 1999 東京都 TXP 515kg

D 1 C 一般 男子83kg級 吉川 遼 ヨシカワ リョウ 2000 千葉県 パワーリフティングジムZEAL 530kg

D 4 C 一般 男子83kg級 越 智洋 コシ トモヒロ 1993 千葉県 パワーリフティングジムZEAL 537.5kg

D 11 C 一般 男子83kg級 荒木 優介 アラキ ユウスケ 1995 東京都 スパインハウス 550kg

D 8 C 一般 男子83kg級 佐藤 正宗 サトウ マサムネ 1992 東京都 個人 577.5kg

D 13 C 一般 男子83kg級 大谷 和寛 オオタニ カズヒロ 2001 千葉県 個人 607.5kg

D 2 C 一般 男子83kg級 濱田 銀河 ハマダ ギンガ 1999 東京都 パワーフィットスタジオZERO 620kg

D 12 C 一般 男子83kg級 義田 大峰 ヨシダ ヒロタカ 1988 東京都 パワーフィットスタジオZERO 630kg

D 9 C 一般 男子83kg級 佃 貴也 ツクダ タカヤ 1991 千葉県 株式会社ターゲット仁 645ｋｇ

D 6 C 一般 男子83kg級 相樂 翔 サガラ ショウ 1996 東京都 個人 655kg

D 10 C 一般 男子83kg級 佐藤 成海 サトウ ナルミ 2002 東京都 ONI GYM TOKYO 662.5kg



2コート

第1セッション

E・Fグループ(28名)　検量9:00　試合開始11:00　終了15:30予定

Grp LOT# C/E カテゴリー 階級 名前 フリガナ CY 登録 所属 持ち記録

E 14 C SJR 男子59kg級 加藤 陽 カトウ ハルキ 2007 東京都 個人 330kg

E 8 C JR 男子59kg級 山岸 山岸 ヤマギシ タクマ 2005 東京都 個人 390kg

E 9 C JR 男子59kg級 高田 宇内 タカタ ウダイ 2003 東京都 個人 400kg

E 12 C JR 男子59kg級 増田 湧樹 マスダ ユウキ 2002 群馬県 個人 407.5kg

E 1 C 一般 男子59kg級 上野山 修平 ウエノヤマ シュウヘイ 1996 茨城県 個人 495kg

E 2 C 一般 男子59kg級 森 智之輔 モリ トモノスケ 1994 東京都 TXP 497.5kg

E 3 C 一般 男子59kg級 岡 昇吾 オカ ショウゴ 1990 東京都 個人 405kg

E 4 C 一般 男子59kg級 佐藤 哲也 サトウ テツヤ 1994 栃木県 RISE FITNESS GYM 467.5kg

E 5 C 一般 男子59kg級 田中 玲星 タナカ レオ 1998 千葉県 StrengthGym TokyoBay 425.5kg

E 6 C 一般 男子59kg級 清田 佳岳 キヨタ ヨシタケ 1989 東京都 青山バーベル倶楽部 380kg

E 7 C 一般 男子59kg級 山口 皓平 ヤマグチ コウヘイ 1998 千葉県 個人 450kg

E 10 C 一般 男子59kg級 高倉 大成 タカクラ タイセイ 2001 千葉県 個人 初出場

E 11 C 一般 男子59kg級 結城 龍太郎 ユウキ リュウタロウ 1991 茨城県 BLACKBOX 400kg

E 13 C 一般 男子59kg級 深浦 正拡 フカウラ マサヒロ 2001 千葉県 オオギジュク 380kg

F 1 C JR 男子66kg級 榊原 誠 サカキバラ マコト 2004 東京都 TXP 初出場

F 2 C 一般 男子66kg級 川崎 充 カワサキ ミツル 1996 千葉県 個人 475kg

F 3 C 一般 男子66kg級 平井 利英 ヒライ トシヒデ 1987 千葉県 個人 450KG

F 4 C 一般 男子66kg級 柳 佑多郎 ヤナギ ユウタロウ 1996 鹿児島県 奄美パワーチーム 420kg

F 5 C 一般 男子66kg級 佐藤 雄河 サトウ ユウガ 1996 千葉県 ゴールドジムパワーリフティングクラブ千葉 440kg

F 6 C 一般 男子66kg級 小材 俊介 コザイ シュンスケ 1992 東京都 ONI GYM TOKYO 495kg

F 8 C 一般 男子66kg級 黒田 歩空 クロダ ホダカ 2001 静岡県 個人 425kg

F 9 C 一般 男子66kg級 鹿間 智大 シカマ トモヒロ 2001 東京都 個人 初出場

F 10 C 一般 男子66kg級 田村 敬伍 タムラ ケイゴ 2001 東京都 個人 432.5kg

F 11 C 一般 男子66kg級 杉本 雅樹 スギモト マサキ 1999 東京都 個人 初出場

F 12 C 一般 男子66kg級 小巻 建太朗 コマキ ケンタロウ 1988 千葉県 株式会社ターゲット仁 470kg

F 14 E 一般 男子66kg級 針生 康平 ハリウ コウヘイ 1999 千葉県 KsGYM千葉 初出場

F 7 C M1 男子66kg級 永井 慶彦 ナガイ ヨシヒコ 1985 東京都 スパインハウス 460kg

F 13 C M2 男子66kg級 カルロス 福田 カルロス フクダ 1972 東京都 Team Ponze 383kg

2コート

第2セッション

G・Hグループ(28名)　検量14:00　試合開始16 :00　終了20:00予定

Grp LOT# C/E カテゴリー 階級 名前 フリガナ CY 登録 所属 持ち記録

G 5 C 高校生 男子74kg級 早川 龍斗 ハヤカワ リュウト 2009 千葉県 個人 初出場

G 6 C M1 男子74kg級 菅原 浩 スガワラ ヒロシ 1976 東京都 個人 初出場

G 7 C M1 男子74kg級 吉田 侍史 ヨシダ ヒトシ 1976 東京都 TXP 475kg

G 12 C M1 男子74kg級 磯部 淳一 イソベ ジュンイチ 1979 千葉県 StrengthGym TokyoBay 425kg

G 8 C M2 男子74kg級 桂田 智章 カツラダ トモアキ 1975 東京都 個人 530kg

G 11 C M2 男子74kg級 田中 真人 タナカ マサト 1973 東京都 個人 375kg

G 2 C 一般 男子93kg級 市本 祐司 イチモト ユウジ 1997 東京都 ONI GYM TOKYO 497.5kg

G 3 C 一般 男子93kg級 大嶺 権也 オオミネ ケンヤ 1995 沖縄県 那覇ジム 720kg

G 9 C 一般 男子93kg級 君塚 龍二 キミヅカ リュウジ 1996 千葉県 StrengthGym TokyoBay 620kg

G 10 C 一般 男子93kg級 今野 裕一 コンノ ユウイチ 1989 東京都 個人 622.5kg

G 14 C 一般 男子93kg級 日吉 智也 ヒヨシ トモヤ 1988 千葉県 オオギジュク 417.5kg

G 1 C M1 男子93kg級 小林 洋貴 コバヤシ ヒロタカ 1981 神奈川県 個人 427.5kg

G 4 C M1 男子93kg級 菅原 卓真 スガワラ タクマ 1983 東京都 個人 初出場

G 13 C M1 男子93kg級 エッカート エリック エッカート エリック 1978 東京都 個人 560kg

H 12 C JR 男子105kg級 吉野 天晴 ヨシノ テンセイ 2004 栃木県 個人 487.5kg

H 1 C 一般 男子105kg級 石黒 修 イシグロ シュウ 1991 東京都 個人 500kg

H 3 C 一般 男子105kg級 スタントン ジェームズ瑛之助 スタントン ジェームズエイノスケ 1991 東京都 TXP 580kg

H 4 C 一般 男子105kg級 磯野 太暉 イソノ タイキ 1997 東京都 TXP  620kg

H 6 C 一般 男子105kg級 坂本 敬太 サカモト ケイタ 1991 東京都 Training-studio“MasterMind” 542.5kg

H 8 C 一般 男子105kg級 蛯原 早徒 エビハラ ハヤト 2001 東京都 パワーフィットスタジオZERO 667.5kg

H 9 C 一般 男子105kg級 堀口 耀介 ホリグチ ヨウスケ 1993 神奈川県 青剛会 710kg

H 10 C 一般 男子105kg級 今村 有人 イマムラ ユウト 1987 神奈川県 個人 550㎏

H 11 C 一般 男子105kg級 仲條 雄司 ナカジョウ ユウジ 1997 東京都 個人 初出場

H 13 C M1 男子105kg級 奥山 隆 オクヤマ タカシ 1982 大阪府 ライオウ 420kg

H 2 C 一般 男子120kg級 谷 明 タニ アキラ 1998 東京都 TXP 715kg

H 5 C 一般 男子120kg級 安 起弘 アン ギホン 1988 東京都 TXP 607.5kg

H 7 C M1 男子120kg級 パルベルク パトリック パルベルク パトリック 1978 東京都 TXP 515kg

H 14 C 一般 男子120kg超級 堀江 圭太 ホリエ ケイタ 1998 千葉県 オオギジュク 465kg



3コート

第1セッション（3グループ進行／1セッションのみ）

I・J・Kグループ(40名)　検量9:00　試合開始11:00　終了17:00予定

Grp LOT# C/E カテゴリー 階級 名前 フリガナ CY 登録 所属 持ち記録

I 6 C JR 男子74kg級 森田 湧乃介 モリタ ユウノスケ 2003 東京都 個人 505kg

I 10 C JR 男子74kg級 井上 優作 イノウエ ユウサク 2005 静岡県 個人 初出場

I 11 C JR 男子74kg級 村岡 悟琉 ムラオカ サトル 2003 埼玉県 獨協大学 492.5kg

I 12 C JR 男子74kg級 大澤 宝穂 オオサワ タカホ 2005 東京都 パワーハウス 510kg

I 2 C 一般 男子74kg級 林 知宏 ハヤシ トモヒロ 2002 神奈川県 個人 初出場

I 3 C 一般 男子74kg級 川田 裕貴 カワタ ヒロキ 1993 東京都 個人 初出場

I 7 C 一般 男子74kg級 松永 健吾 マツナガ ケンゴ 2001 神奈川県 個人 初出場

I 8 C 一般 男子74kg級 佐藤 和仁 サトウ カズヒト 1991 東京都 個人 初出場

I 9 C 一般 男子74kg級 亀田 孝裕 カメダ タカヒロ 1991 東京都 個人 初出場

I 13 C 一般 男子74kg級 マツグマ イサモ マツグマ イサモ 1996 福井県 個人 初出場

I 1 C JR 男子93kg級 中村 勝太 ナカムラ ショウタ 2002 東京都 個人 627.5kg

I 4 C JR 男子93kg級 笹田 悠登 ササダ ユウト 2003 神奈川県 Pragmatic Academy 562.5kg

I 5 C JR 男子93kg級 日高 大地 ヒダカ ダイチ 2005 東京都 日本体育大学ボディビル・パワーリフティング部 450kg

J 13 C 一般 男子74kg級 川中 有琉斗 カワナカ ウルト 1999 東京都 チームICHINOSHIKI 315kg

J 12 C 一般 男子74kg級 一野 旭宏 イチノ アキヒロ 1992 東京都 チームICHINOSHIKI 362.5kg

J 10 C 一般 男子74kg級 古田 亮介 フルタ リョウスケ 1996 東京都 チームICHINOSHIKI 397.5kg

J 9 C 一般 男子74kg級 山上 将生 ヤマガ マサキ 1990 東京都 チームICHINOSHIKI 405kg

J 2 C 一般 男子74kg級 溝端 瞬也 ミゾバタ シュンヤ 1989 東京都 個人 410kg

J 11 C 一般 男子74kg級 日比野 匠 ヒビノ タクミ 1998 東京都 チームICHINOSHIKI 420kg

J 4 C 一般 男子74kg級 荷川取 大 ニカワドリ ダイ 1999 沖縄県 那覇ジム 452.5kg

J 3 C 一般 男子74kg級 倉橋 純也 クラハシ ジュンヤ 1987 東京都 パワーハウス 460kg

J 5 C 一般 男子74kg級 荻野 陽平 オギノ ヨウヘイ 1994 東京都 スパインハウス 480kg

J 8 C 一般 男子74kg級 石川 広明 イシカワ ヒロアキ 1988 東京都 個人 485kg

J 7 C 一般 男子74kg級 岡本 棟悦 オカモト ムネヨシ 1999 東京都 個人 490kg

J 1 C 一般 男子74kg級 渡辺惇一郎 ワタナベ ジュンイチロウ 1997 愛知県 チームみそカツ＆GPF 497.5kg

J 6 C 一般 男子74kg級 尾崎 裕典 オザキ ユウスケ 1991 東京都 個人 502.5kg

K 6 C 一般 男子74kg級 薄井 伸和 ウスイ ノブカズ 1992 東京都 個人 510kg

K 13 C 一般 男子74kg級 武藤 和也 ムトウ カズヤ 1988 東京都 個人 510kg

K 2 C 一般 男子74kg級 阿部 英憲 アベ ヒデノリ 1987 東京都 個人 512.5kg

K 10 C 一般 男子74kg級 醍醐 一貴 ダイゴ カズキ 1996 千葉県 個人 515kg

K 7 C 一般 男子74kg級 山田 修作 ヤマダ シュウサク 2001 東京都 個人 525kg

K 12 C 一般 男子74kg級 杉山 雄太 スギヤマ ユウタ 1989 東京都 個人 530kg

K 4 C 一般 男子74kg級 藤田 一駿 フジタ カズト 1998 東京都 個人 550kg

K 5 C 一般 男子74kg級 山本 拓巳 ヤマモト タクミ 1990 千葉県 StrengthGym TokyoBay 577.5kg

K 3 C 一般 男子74kg級 河村 英仁 カワムラ ヒデト 1995 千葉県 StrengthGym TokyoBay 590kg

K 8 C 一般 男子74kg級 渡部 禄也 ワタナベ サチヤ 1998 東京都 個人 637.5kg

K 11 C 一般 男子74kg級 矢木 龍馬 ヤギ リョウマ 1997 東京都 Training-studio“MasterMind” 640kg

K 14 C 一般 男子74kg級 辻本 新 ツジモト アラタ 1994 東京都 TXP 640kg

K 9 C 一般 男子74kg級 永山 壱世 ナガヤマ イッセイ 2001 千葉県 個人 650kg

K 1 C 一般 男子74kg級 宇都木 悠 ウツギ ユウ 1994 東京都 TXP 722.5kg


