
第22回東京都秋季総合ベンチプレス選手権大会
2025年10月18日(土)エスフォルタアリーナ八王子　多目的室ＡＢＣ

１コート

A・Bグループ(36名) 検量11:00　試技開始13:00　試合終了15:00予定

Grp LOT# C/E カテゴリー 階級 名前 CY 登録 所属 持ち記録

A 14 C M2 女子47kg級 上條 徳子 1975 東京都 STH 60kg

A 3 C M1 女子52kg級 三浦 登希子 1980 東京都 STH 50kg

A 17 C M1 女子52kg級 荒井 由季 1983 東京都 個人 52.5kg

A 6 C M2 女子52kg級 土居 夕海 1971 東京都 パワーハウス 35.0kg

A 11 C 一般 女子57kg級 増田 陽子 1999 東京都 個人 初出場

A 1 E 一般 女子57kg級 亀本 真裕子 1985 東京都 KAME SUN GYM 110kg

A 19 C M2 女子63kg級 藤原 真由美 1972 東京都 個人 60㎏

A 8 C M2 女子69㎏級 岸田 ルミ 1970 東京都 個人 82.5kg

A 2 C M2 女子76kg級 芦川 聖子 1974 東京都 TXP 67.5kg

A 15 C JR 男子66kg級 水越 尊 2005 東京都 個人 初出場

A 9 E JR 男子66kg級 小島 悠生 2005 東京都 青山学院大学 210kg

A 4 C 一般 男子66kg級 山本 颯哉 1996 東京都 TXP 120kg

A 13 C 一般 男子66kg級 渡辺 篤史 1995 東京都 パワーフィットスタジオZERO 160kg

A 18 C 一般 男子66kg級 坂下 竜一 1999 東京都 ONI GYM TOKYO 170kg

A 7 C 一般 男子66kg級 杉本 雅樹 1999 東京都 個人 初出場

A 12 C M1 男子66kg級 金子 敦生 1978 東京都 スパインハウス 80kg

A 5 C M2 男子66kg級 常名 孝央 1969 東京都 Tokyo stRLong 102.5kg

A 10 C M2 男子66kg級 朝倉 裕右 1971 東京都 パワーハウス 85kg

A 16 C M2 男子66kg級 上野 謙治 1972 東京都 個人 85kg

B 13 C SJR 男子74kg級 具 利久土 2007 東京都 個人 60kg

B 2 C 一般 男子74kg級 村井 一穂 1996 東京都 個人 147.5kg

B 6 C 一般 男子74kg級 池田 悠太 1995 東京都 パワーフィットスタジオZERO 155kg

B 17 C 一般 男子74kg級 金永 直樹 2000 東京都 個人 162.5kg

B 9 C 一般 男子74kg級 小原 康文 1995 東京都 個人 初出場

B 1 C 一般 男子74kg級 緒方 隼人 1992 東京都 個人 初出場

B 15 C 一般 男子74kg級 福井 雄貴 1986 東京都 個人 初出場

B 4 C M1 男子74kg級 山田 洋平 1978 東京都 スパインハウス 120kg

B 11 C M1 男子74kg級 小林 勉 1977 東京都 個人 150kg

B 8 C M1 男子74kg級 川邉 雄司 1978 東京都 スパインハウス 65Kg

B 3 C M1 男子74kg級 山本 琢也 1985 東京都 パワーフィットスタジオZERO 80kg

B 14 C M2 男子74kg級 市川 裕之 1966 東京都 Team Raws 105kg

B 10 C M2 男子74kg級 伊藤 聡央 1969 東京都 個人 110kg

B 7 C M2 男子74kg級 小川 宗夫 1975 東京都 個人 117.5kg

B 16 C M2 男子74kg級 野口 雄司 1971 東京都 個人 130kg

B 5 C M2 男子74kg級 川上 統 1973 東京都 個人 152.5kg

B 12 C M3 男子74kg級 高崎 光 1961 東京都 個人 65kg



２コート

C・Dグループ(37名) 検量11:00　試技開始13:00　試合終了15:00予定

Grp LOT# C/E カテゴリー 階級 名前 CY 登録 所属 持ち記録

C 7 C 一般 男子83kg級 吉田 怜司 1988 東京都 個人 150kg

C 19 C 一般 男子83kg級 後藤 貴尋 1986 東京都 個人 152.5kg

C 2 C 一般 男子83kg級 古田 拳児 1996 東京都 ノーリミッツ 180kg

C 14 C 一般 男子83kg級 串田 優太 1997 東京都 個人 初出場

C 10 C 一般 男子83kg級 石田 和成 1996 東京都 個人 初出場

C 3 C 一般 男子83kg級 竹内 優雅 1996 東京都 個人 初出場

C 21 E 一般 男子83kg級 宮垣 悠哉 1990 東京都 ノーリミッツ 150kg

C 6 C M1 男子83kg級 中山 道広 1980 東京都 STH 100kg

C 17 C M1 男子83kg級 飯塚 隼弘 1978 東京都 TXP 120kg

C 12 C M1 男子83kg級 根岸 雅嗣 1979 東京都 個人 130kg

C 1 C M1 男子83kg級 小幡 伸也 1977 東京都 個人 150kg

C 20 C M1 男子83kg級 中村 広樹 1985 東京都 個人 150kg

C 5 C M1 男子83kg級 松永 浩二 1983 東京都 ONI GYM TOKYO 155kg

C 11 C M1 男子83kg級 鈴木 聡 1985 東京都 パワーハウス 初出場

C 8 C M1 男子83kg級 横川 学 1976 東京都 個人 初出場

C 4 C M1 男子83kg級 橋本 和謙 1984 東京都 個人 初出場

C 18 C M1 男子83kg級 塚本 隆太朗 1985 東京都 個人 初出場

D 15 C M2 男子83kg級 田村 覚 1969 東京都 TXP 140kg

D 13 C M2 男子83kg級 石川 清隆 1970 東京都 個人 140kg

D 9 C M2 男子83kg級 寺尾 英次 1971 東京都 個人 初出場

D 16 C M3 男子83kg級 坂下 昌平 1965 東京都 個人 105kg

D 5 C M1 男子59kg級 井野 朗宏 1983 東京都 個人 135㎏

D 14 C M1 男子59kg級 飯高 継之 1977 東京都 スパインハウス 70kg

D 2 C 一般 男子93kg級 陽 健太郎 1986 東京都 個人 135kg

D 11 C 一般 男子93kg級 島崎 健太郎 1991 東京都 個人 140kg

D 7 C 一般 男子93kg級 吉田 尚起 1988 東京都 個人 152.5kg

D 1 C 一般 男子93kg級 西村 将汰 1999 東京都 STH 200kg

D 16 C M1 男子93kg級 松田 偉恭 1980 東京都 STH 105kg

D 9 C M1 男子93kg級 清水 敦 1977 東京都 Tokyo stRLong 120.0kg

D 4 C M1 男子93kg級 吉村 護 1980 東京都 個人 180kg

D 13 C M2 男子93kg級 原口 隆昭 1972 東京都 個人 135kg

D 8 C M2 男子93kg級 藤原 栄三 1968 東京都 個人 135Kg

D 3 C M2 男子93kg級 木村 智範 1975 東京都 個人 150kg

D 15 C M2 男子93kg級 池澤 孝泰 1970 東京都 TXP 174kg

D 6 C M3 男子93kg級 辻 久雄 1957 東京都 大谷塾 107.5kg

D 12 C M1 男子105kg級 原田 純一 1976 東京都 個人 100kg

D 10 C M2 男子120kg超級 佐藤 俊幸 1971 東京都 パワーハウス 190kg


