
江古田オープンベンチプレス記録会
2025年11月24日（月・祝）

・会場には自由に出入りでき、観戦は無料です。

・ご来場の際は館内履きをご用意ください。

Aグループ 10人
検量開始9:00 試技開始11:00
Lot# カテゴリー ノー/フル 階級 名前 フリガナ 生まれ年 登録 所属 備考

49 M4 ノー 女子52kg級 長倉 早苗 ナガクラ サナエ 1954 東京都 スパインハウス

15 M1 ノー 女子52kg級 新藤 和代 シンドウ カズヨ 1979 東京都 個人

62 一般 フル 女子52kg級 大久保 真巳子 オオクボ マキコ 1981 東京都 個人

35 一般 ノー 女子57kg級 高橋 杏佳 タカハシ キョウカ 2000 東京都 個人

25 M1 ノー 女子57kg級 嶋崎 由恵 シマザキ ヨシエ 1976 神奈川 個人

3 M2 フル 女子57kg級 五十嵐 ゆかり イガラシ ユカリ 1972 神奈川県 K’sジム横浜

14 一般 ノー 女子57kg級 宝村 佳弥 ホウムラ カヤ 1988 東京都 TXP

65 M2 ノー 女子63kg級 藤原 真由美 フジワラ マユミ 1972 東京都 個人

40 一般 フル 女子84kg級 小泉 恵理子 コイズミ エリコ 1986 東京都 TXP

66 M4 ノー 女子76kg級 澤 千代美 サワ チヨミ 1949 東京都 パワーハウス

Bグループ　13人

検量開始9:00 試技開始 Aグループ終わり次第 試技終了 13:00 予定
Lot# カテゴリー ノー/フル 階級 名前 フリガナ 生まれ年 登録 所属 備考

29 サブジュニア ノー 男子53kg級 鈴木 寛統 スズキ ヒロト 2008 茨城県 常総学院高校

19 サブジュニア ノー 男子53kg級 追切 冬獅 オイキリ トウジ 2008 茨城県 常総学院高校

58 ジュニア ノー 男子59kg級 市川 亮太 イチカワ リョウタ 2003 千葉県 個人

13 M2 フル 男子59kg級 谷 鉄也 タニ テツヤ 1970 東京都 個人

10 M2 ノー 男子66kg級 鳥居 房史 トリイ フサシ 1967 東京都 個人 初出場

21 ジュニア フル 男子66kg級 小島 悠生 コジマ ユウキ 2005 東京都 青山学院大学体育会パワーリフティング部

64 ジュニア フル 男子66kg級 小川 愛翔 オガワ マナト 2003 千葉県 個人

52 一般 ノー 男子74kg級 藤原 正太 フジワラ ショウタ 1994 東京都 個人

4 ジュニア フル 男子74kg級 甲斐 颯人 カイ ハヤト 2002 東京都 個人

5 M2 ノー 男子74kg級 川上 統 カワカミ オサム 1973 東京都 個人

30 一般 ノー 男子74kg級 藤田 一駿 フジマ カズト 1998 東京都 個人

44 一般 ノー 男子74kg級 岡野 直樹 オカノ ナオキ 1997 東京都 個人 初出場

56 一般 ノー 男子74kg級 高杉 啓太 タカスギ ケイタ 1991 東京都 STH



江古田オープンベンチプレス記録会
2025年11月24日（月・祝）

・会場には自由に出入りでき、観戦は無料です。

・ご来場の際は館内履きをご用意ください。

Cグループ　8人

検量開始11:30 試技開始13:30
Lot# カテゴリー ノー/フル 階級 名前 フリガナ 生まれ年 登録 所属 備考

54 M3 ノー 男子83kg級 佐々木 辰雄 ササキ タツオ 1964 埼玉県 ストロングライン

63 一般 ノー 男子83kg級 荒川 大介 アラカワ ダイスケ 1978 東京都 ゴールドジムバーベルクラブ

43 M2 ノー 男子83kg級 田村 覚 タムラ サトル 1969 東京都 TXP

39 M1 ノー 男子83kg級 懸田 健史 カケタ タケフミ 1976 東京都 TXP

31 M3 フル 男子83kg級 品川 秀樹 シナガワ ヒデキ 1964 東京都 TXP

55 一般 ノー 男子83kg級 山中 佑太 ヤマナカ ユウタ 1994 千葉県 個人 初出場

33 一般 ノー 男子83kg級 高橋 大輔 タカハシ ダイスケ 1989 東京都 個人

2 M2 フル 男子83kg級 木村 光輝 キムラ ミツテル 1969 神奈川県 Ks GYM

Dグループ　12人

検量開始11:30 試技開始13:30
Lot# カテゴリー ノー/フル 階級 名前 フリガナ 生まれ年 登録 所属 備考

50 高校生 ノー 男子93kg級 藤原 侑大 フジワラ ユウタ 2008 東京都 正則学園高等学校パワーリフティング部

53 一般 ノー 男子93kg級 ビースト 村山 ビースト ムラヤマ 1987 宮城県 BEAST GYM

16 ジュニア ノー 男子93kg級 宮島 脩 ミヤジマ シュウ 2004 東京都 個人

61 M2 ノー 男子93kg級 木村 智範 キムラ トモノリ 1976 東京都 個人

6 M2 ノー 男子93kg級 竹田 成樹 タケダ シゲキ 1966 千葉県 ゴ-ルドジム パワ-リフティングクラブ 千葉 初出場

42 ジュニア ノー 男子93kg級 小林 賢伸 コバヤシ ケンシン 2004 千葉県 個人

57 M2 ノー 男子93kg級 伊藤 敏明 イトウ トシアキ 1973 埼玉県 MANALOA

9 M2 フル 男子105kg級 大原 錬 オオハラ レン 1975 東京都 TXP

27 一般 ノー 男子105kg級 仲條 雄司 ナカジョウ ユウジ 1997 東京都 個人

41 一般 ノー 男子105kg級 曺 佑鉉 チョ ウヨン 1997 東京都 個人

48 一般 ノー 男子120kg級 渡邉 たお矢 ワタナベ タオヤ 1991 東京都 個人

24 一般 フル 男子120kg超級 堀江 圭太 ホリエ ケイタ 1998 千葉県 オオギジュク 初出場

以　上
不備がありましたら、江古田カップ実行委員長　辻本（tsuji.muscle.0219@gmail.com）までご連絡ください


