
練馬区栄町オープンベンチプレス記録会
2026年3月29日（日）

Aグループ 9人

検量開始10:00 試技開始1200
Lot# カテゴリー ノー/フル 階級 名前 フリ ガナ 生まれ年 登録県 所属ジム 備考

5 一般 ノー 女子47kg級 上條 徳子 カミジョウ トクコ 1975 東京都 STH

7 一般 ノー 男子83kg級 桂田 智章 カツラダ トモアキ 1975 東京都 個人

3 M2 ノー 男子83kg級 寺尾 英次 テラオ エイジ 1971 東京都 個人

4 M2 ノー 男子74kg級 小川 宗夫 オガワ ムネオ 1975 東京都 個人

1 M2 ノー 男子74kg級 小川 宗夫 オガワ ムネオ 1975 東京都 個人

2 M4 ノー 男子74kg級 飯野 充 イイノ ミツル 1954 東京都 個人

9 M1 ノー 男子93kg級 菅原 卓真 スガワラ タクマ 1983 東京都 個人

6 一般 ノー 男子66kg級 市川 聖也 イチカワ セイヤ 1997 東京都 KAME SUN GYM

8 M2 ノー 男子83kg級 早川 剛史 ハヤカワ タケシ 1970 東京都 スパインハウス

以　上

不備がありましたら、辻本（tsuji.muscle.0219@gmail.com）までご連絡ください


